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Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas berkat, kasih, dan 

rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini, dengan 

judul ” INTERVENSI MC KENZIE DAN CORE STABILITY LEBIH BAIK 

DARI PADA INTERVENSI MC KENZIE SAJA DALAM MENGURANGI 

NYERI PUNGGUNG BAWAH PADA HERNIA NUCLEUS PULPOSUS 

LUMBALIS”. Pembuatan skripsi ini dibuat sebagai suatu kewajiban untuk 

memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi.  

Pada kesempatan ini penulis ingin menghaturkan ucapan terima kasih yang 

tulus kepada: 
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2. Bapak Muh. Irfan, SKM, S.Ft, M.Fis selaku  pembimbing I Yang telah 

meluangkan tidak hanya waktu dan ilmunya tapi juga kesabaran dan 

motivasi yang tak terhingga sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik.. 

3. Seluruh staf dan Pengajar  Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 

4. Teristimewa Papa, Mama tersayang, Kakanda dan Adinda tercinta 

beserta Seseorang yang sangat berarti yang selalu memotivasi, 

memberi dorongan, memberi semangat, do’a dan kasih  sayang yang 

tulus dalam keberhasilan penulis serta selalu membantu baik moril 
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maupun materil, hingga selesainya proses belajar ini terimakasih atas 

semuanya. 

5. Rekan – rekan Fisioterapi seperjuangan kelas eksekutif angkatan th 

2011 yang saling mendukung sehingga skripsi ini selesai dengan baik. 

6. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam penyusunan skripsi 

ini baik secara langsung maupun tidak langsung yang tidak dapat 

penulis sebutkan satu persatu disini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna atau 

masih banyak kekurangan dan kelemahan didalamnya. Untuk itu dengan 

senang hati apabila ada pihak yang berkenan memberikan saran dan 

masukan demi penyempurnaan skripsi ini dikemudian hari. Semoga 

skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang memerlukan. 
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